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1. Wstęp 

1.1. Przedmiot SST  

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania dotyczące wykonania 

i odbioru robót związanych z instalacją elektryczną w budynku zaplecza sportowego. 

1.2. Zakres stosowania SST  

Szczegółowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy zlecaniu i realizacji 

robót wymienionych w pkt. 1.1. 

1.3. Zakres robót objętych SST  

Roboty, których dotyczy specyfikacja obejmują wszystkie czynności umoŜliwiające i mające na celu wyko-

nanie instalacji elektrycznych w budynku zaplecza sportowego oraz przyłącza kablowego. 

Zakres robót obejmuje: 

a) instalacje elektryczne oświetleniowe 

b) instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych 

c) instalacje elektryczne siłowe 

d) instalacje wentylacji mechanicznej 

e) montaŜ  rozdzielnicy głównej budynku, kondygnacyjnej oraz kotłowni węglowej 

f) montaŜ przyłącza kablowego od skrzynki przyłączowej 



g) instalacje uziemienia i połączeń wyrównawczych 

h) instalację piorunochronną 

i) zasilanie urządzenia do podgrzewania i uzdatniania wody w basenie oraz zasilanie pieca sauny. 

 

1.4. Określenia podstawowe  

Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z określeniami ujętymi w odpowiednich normach i prze-

pisach, których zestawienie podano w p-kcie 10 SST. 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za zgodność z dokumentacją 

projektową. 

Rodzaje (typy) urządzeń, osprzętu i materiałów pomocniczych zastosowanych do wykonywania instalacji 

powinny być zgodne z podanymi w dokumentacji projektowej. Zastosowanie do wykonania instalacji innych 

rodzajów (typów) urządzeń i osprzętu niŜ wymienione w projekcie dopuszczalne jest jedynie pod warunkiem 

wprowadzenia do dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych w obowiązującym trybie z InŜynierem. 

2. Materiały 

2.1.  Rozdzielnia  główna oraz rozdzielnie kondygnacyjne z wyposaŜeniem projektowanym indywidualnie wg 

dyspozycji podanych w dokumentacji projektowej. 

2.2.   Przewód instalacyjny o izolacji i powłoce polwinitowej na napięcie znamionowe 450/750 V z Ŝyłami 

miedzianymi o przekroju do 2,5 mm2 i ilości Ŝył 3÷5  

2.3. Przewód z Ŝyłą miedzianą, jednodrutową o przekroju do 10 mm2 na napięcie znamionowe 250 V o izolacji  

        polwinitowej  

2.4.   Oprawy fluorescencyjne   1x18W, 2x18W,  2x36W, (bryzgoodporne) nasufitowe, przykręcane, końcowe z 

kloszem odpornym na działanie promieniowania UV. 

2.5.  Oprawy fluorescencyjne 1x36W, 2x36W, 2x58W,   zwykłe, nasufitowe, przykręcane, do świetlówek 

prostych, z kloszem odpornym na działanie promieniowania UV,  

2.6.  Oprawy dekoracyjne   bryzgoodporne, przykręcane, z Ŝarówkami głównego szeregu 

2.7.   Oprawy  oświetlenia drogowego  1x100W  (bryzgoodporne) , przeznaczone do zabudowania na wysięgniku 

2.8.   Urządzenie  do podgrzewania i uzdatniania wody w basenie , wg dyspozycji podanych w dokumentacji 

projektowej budowlanej i producenta. 

2.9. Opiec do sauny do mocowania w pomieszczeniu sauny wg dyspozycji podanych w dokumentacji 

projektowej budowlanej i producenta. 

2.10. Urządzenia wentylacyjne  do mocowania w kanałach, ścianach oraz na dachu 

2.11. Odgałęźniki instalacyjne w obudowie z tworzywa z zaciskami do 2,5 mm2, 400 V (do instalacji 

szczelnych). 

2.12. Gniazda wtyczkowe natynkowe dwubiegunowe 2x2P+N z uziemieniem bryzgoodporne  16 A, 250 V. 



2.13.  Gniazda wtyczkowe stałe trójfazowe pięciostykowe 3P+N+PE z uziemieniem bryzgoodporne  16 A, 400 

V do mocowania na cegle lub betonie 

2.14. Łączniki jednobiegunowe naścienne  16 A, 250 V bryzgoodporne, do mocowania na cegle lub betonie. 

2.15.  Łączniki jednobiegunowe naścienne   10A, 16 A, 250 V, IP-20, do mocowania w puszce podtynkowej. 

2.16.  Rury winidurowe instalacyjne o średnicy do 40 mm. 

2.17.  Drut stalowy ocynkowany  o średnicy 8 mm. 

2.18. Płaskownik  stalowy [bednarka], ocynkowany 30×4 mm. 

2.19.  Złącza kontrolne  instalacji piorunochronnej. 

2.20. Wsporniki dachowe i ścienne  instalacji piorunochronnej. 

2.21. Osłona kablowa  przyłącza ziemnego i instalacji piorunochronnej. 

2.22.  Kabel elektroenergetyczny  0,6/1kV z Ŝyłami Cu o przekroju 10mm2 przyłącza ziemnego. 

2.23.   Przewód kabelkowy o izolacji i powłoce polwinitowej na napięcie znamionowe 450/750 V z Ŝyłami 

miedzianymi o przekroju do 10 mm2 i ilości Ŝył 3÷5. 

2.24.   PrzeciwpoŜarowy wyłącznik prądu bryzgoodporny, do zamocowania podtynkowo w wnęce, z szybką 

do zbicia w momencie pojawienia się zagroŜenia poŜarowego, wg dokumentacji projektowej.   

2.25.   Skrzynka przyłączowa, do zamocowania na słupie, z  licznikiem energii elektrycznej i zabezpieczeniem 

przedlicznikowym, wg dokumentacji projektowej GZE S.A. Gliwice.   

 

(1) Odbiór materiałów na budowie  

• Materiały takie jak rozdzielnie, oprawy oświetleniowe, przewody naleŜy dostarczać na budowę 

wraz ze świadectwami jakości, kartami gwarancyjnymi, protokołami odbioru technicznego.  

• Dostarczone na miejsce budowy materiały naleŜy sprawdzić pod względem kompletności 

i zgodności z danymi wytwórcy.  

• W przypadku stwierdzenia wad lub nasuwających się wątpliwości mogących mieć wpływ na 

jakość wykonania robót, materiały naleŜy przed ich wbudowaniem poddać badaniom określonym 

przez dozór techniczny robót.  

(2) Składowanie materiałów na budowie 

• Składowanie materiałów powinno odbywać się zgodnie z zaleceniami producentów, w warunkach 

zapobiegających zniszczeniu, uszkodzeniu lub pogorszeniu się właściwości technicznych na 

skutek wpływu czynników atmosferycznych lub fizykochemicznych. NaleŜy zachować 

wymagania wynikające ze specjalnych właściwości materiałów oraz wymagania w zakresie 

bezpieczeństwa przeciwpoŜarowego.  

3. Sprzęt 

Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje się uŜycie następującego sprzętu: 

– samochód dostawczy do 0,9 t, 

– samochód samowyładowczy do 5,0 t, 



– spawarka transformatorowa do 500 A. 

– Elektronarzędzia (bruzdownica, wiertarka itp.). 

4. Transport 

Materiały na budowę powinny być przywoŜone odpowiednimi środkami transportu, zabezpieczone w sposób 

zapobiegający uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami BHP i ruchu drogowego. 

5. Wykonanie robót 

5.1. Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robót uwzględniający wszystkie 

warunki, w jakich będą wykonywane roboty instalacjyjne. 

5.2. Trasowanie 

Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiegać bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urządzeniami, 

powinna być przejrzysta, prosta i dostępna dla prawidłowej konserwacji oraz remontów. Wskazane jest aby 

przebiegała w liniach poziomych i pionowych. 

5.3. MontaŜ konstrukcji wsporczych oraz uchwytów  

Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do ułoŜenia na nich instalacji elektrycznych, bez względu na 

rodzaj instalacji, powinny być zamocowane do podłoŜa w sposób trwały, uwzględniający warunki lokalne 

i technologiczne, w jakich dana instalacja będzie pracować, oraz sam rodzaj instalacji. 

5.4. Przejścia przez ściany i stropy 

Przejścia przez ściany i stropy powinny spełniać następujące wymagania: 

– wszystkie przejścia obwodów instalacji elektrycznych przez ściany, stropy itp. muszą być chronione 

przed uszkodzeniami.  

– przejścia te naleŜy wykonywać w przepustach rurowych,  

– przejścia pomiędzy pomieszczeniami o róŜnych atmosferach powinny być wykonywane w sposób 

szczelny, zapewniający nieprzedostawanie się wyziewów,  

– obwody instalacji elektrycznych przechodząc przez podłogi muszą być chronione do wysokości 

bezpiecznej przed przypadkowymi uszkodzeniami. Jako osłony przed uszkodzeniami mechanicznymi 

naleŜy stosować rury stalowe, rury z tworzyw sztucznych, korytka blaszane itp.  

5.5. MontaŜ sprzętu, osprzętu i opraw oświetleniowych  

Sprzęt i osprzęt instalacyjny naleŜy mocować do podłoŜa w sposób trwały zapewniający mocne i bezpieczne 

jego osadzenie. 

Do mocowania sprzętu i osprzętu mogą słuŜyć konstrukcje wsporcze lub konsolki osadzone na podłoŜu, 

przyspawane do stalowych elementów konstrukcji budowlanych lub przykręcone do podłoŜa za pomocą 

kołków i śrub rozporowych oraz kołków wstrzeliwanych. Uchwyty (haki) dla opraw zwieszakowych 

montowane w stropach naleŜy mocować przez wkręcanie w metalowy kołek rozporowy lub wbetonowanie. 

Nie dopuszcza się mocowania haków za pomocą kołków rozporowych z tworzywa sztucznego. 

Zawieszenie opraw zawieszakowych powinno umoŜliwiać ruch wahadłowy oprawy. 

Przewody opraw oświetleniowych naleŜy łączyć z przewodami wypustów za pomocą złączy świeczni-

kowych. 



5.6. Podejście do odbiorników  

Podejścia instalacji elektrycznych do odbiorników naleŜy wykonywać w miejscach bezkolizyjnych, 

bezpiecznych oraz w sposób estetyczny. 

Podejścia do przewodów ułoŜonych w podłodze naleŜy wykonywać w rurach stalowych lub PCV o 

zwiększonej wytrzymałości, zamocowanych pod powierzchnią podłogi, albo w specjalnie do tego celu 

przewidzianych kanałach. Rury i kanały muszą spełniać odpowiednie warunki wytrzymałościowe i być 

wyprowadzone ponad podłogę do wysokości koniecznej dla danego odbiornika. 

Do odbiorników zasilanych od góry naleŜy stosować podejścia zwieszakowe. Są to najczęściej oprawy 

oświetleniowe lub odbiorniki zasilane z instalacji zawieszonych na drabinkach lub korytkach kablowych. 

Podejścia zwieszakowe naleŜy wykonywać jako sztywne, lub elastyczne w zaleŜności od warunków 

technologicznych i rodzaju wykonywanej instalacji. 

Do odbiorników zamocowanych na ścianach, stropach lub konstrukcjach podejścia naleŜy wykonywać 

przewodami ułoŜonymi na tych ścianach, stropach lub konstrukcjach budowlanych, a takŜe na innego rodzaju 

podłoŜach np. kształtowniki, korytka itp. 

5.7. Układanie przewodów  

5.7.1. Przewody izolowane jednoŜyłowe i wieloŜyłowe w rurkach  

a) Układanie rur 

Rury naleŜy układać na przygotowanej i wytrasowanej trasie na uchwytach osadzonych w podłoŜu. 

Końce rur przed połączeniem powinny być pozbawione ostrych krawędzi. ZaleŜnie od przyjętej 

technologii montaŜu i rodzaju tworzywa łączenie rur ze sobą oraz sprzętem i osprzętem naleŜy 

wykonywać przez: 

– wsuwanie w otwory lub kielichy z równoczesnym uszczelnianiem połączeń,  

– wkręcanie nagwintowanych końców rur,  

– wkręcanie nagrzanych końców rur.  

Łuki na rurach naleŜy wykonywać tak aby spłaszczenie przekroju nie przekraczało 15% wewnętrznej 

średnicy. Promień gięcia powinien zapewniać swobodne wciąganie przewodów. 

Cała instalacja rurowa powinna być wykonana ze spadkiem 0.1% aby umoŜliwi ć odprowadzenie 

wody powstałej z ewentualnej kondensacji. Zabrania się układania rur z wciągniętymi w nie 

przewodami. 

b) wciąganie przewodów  

Przed przystąpieniem do wciągania przewodów naleŜy sprawdzić prawidłowość wykonanego 

rurowania, zamocowania sprzętu i osprzętu, jego połączeń z rurami oraz przelotowość. 

Wciąganie przewodów naleŜy wykonać za pomocą specjalnego osprzętu montaŜowego. Nie wolno 

do tego celu stosować przewodów, które później zostaną uŜyte w instalacji. Łączenie przewodów 

wykonać wg wcześniej opisanych zasad. 

5.7.2. Przewody izolowane kabelkowe na uchwytach  

W zaleŜności od rodzaju pomieszczeń instalację naleŜy wykonać: 

– w wykonaniu zwykłym,  



– w wykonaniu szczelnym.  

Stosuje się następujące rodzaje instalacji: 

– bezpośrednio na podłoŜu za pomocą uchwytów pojedynczych lub zbiorczych,  

– na uchwytach odległościowych (dystansowych) pojedynczych lub zbiorczych,  

– pod tynkiem z osprzętem zwykłym lub bryzgoszczelnym,  

– na korytkach prefabrykowanych metalowych,  

– w listwach PCW.  

Przy wykonywaniu instalacji jako szczelnej naleŜy: 

przewody i kable uszczelniać w sprzęcie i osprzęcie oraz aparatach za pomocą dławików. Średnica 

dławicy i otworu uszczelniającego pierścienia powinna być dostosowana do średnicy zewnętrznej 

przewodu lub kabla. Po dokręceniu dławic zaleca się dodatkowe uszczelnianie ich za pomocą 

odpowiednich uszczelniaczy. 

• Układanie przewodów na uchwytach  

Na przygotowanej trasie naleŜy zamontować uchwyty wg wcześniejszego opisu. Odległości od 

uchwytów nie powinny być większe od 0,5 m dla przewodów kabelkowych i 1.0 m. dla kabli. 

Rozstawienie uchwytów powinno być takie aby odległości między nimi ze względów 

estetycznych były jednakowe, uchwyty między innymi znajdowały się w pobliŜu sprzętu 

i osprzętu do którego dany przewód jest wprowadzony oraz aby zwisy przewodów pomiędzy 

uchwytami nie były widoczne. 

• Wykonanie instalacji p/t wymagać będzie:  

– ułoŜenia przewodów i zainstalowania osprzętu przed wykonaniem tynkowania. 

W przypadku wykonywania instalacji na istniejących ścianach niezbędne będzie wykucie 

odpowiednich bruzd pod przewody i ślepych wnęk pod osprzęt oraz ich zatynkowanie.  

Przed wykonaniem instalacji jako szczelnej naleŜy przewody i kable uszczelniać w osprzęcie 

oraz aparatach za pomocą dławników. 

Średnica głowicy i otworu uszczelniającego pierścienia powinna być dostosowana do 

średnicy zewnętrznej przewodu lub kabla. 

Po dokręceniu dławic zaleca się dodatkowe uszczelnienie ich za pomocą odpowiednich 

uszczelnień. 

• Wykonanie instalacji w korytkach prefabrykowanych wymagać będzie:  

– zamontowania konstrukcji wsporczych dla korytek do istniejącego podłoŜa, ułoŜenie 

korytek na konstrukcjach wsporczych, ułoŜenie przewodów w korytku wraz z załoŜeniem 

pokryw.  

• Wykonanie instalacji w listwach PCW wymagać będzie:  

– zamontowania listwy PCW na ścianie lub stropie za pomocą kołków rozporowych 

przykręcanych do podłoŜa, ułoŜenie przewodów w listwie, zamocowanie pokrywy 

z załoŜeniem pokrywy.  

5.8.  Łączenie przewodów 



W instalacjach elektrycznych wnętrzowych łączenia przewodów naleŜy dokonywać w sprzęcie i osprzęcie 

instalacyjnym i w odbiornikach. Nie wolno stosować połączeń skręcanych. W przypadku gdy odbiorniki 

elektryczne mają wyprowadzone fabrycznie na zewnątrz przewody, a samo ich podłączenie do instalacji nie 

zostało opracowane w projekcie, sposób podłączenia naleŜy uzgodnić z projektantem lub kompetentnym 

przedstawicielem InŜyniera. 

Przewody muszą być ułoŜone swobodnie i nie mogą być naraŜone na naciągi i dodatkowe napręŜenia. Do 

danego zacisku naleŜy przyłączyć przewody o rodzaju wykonania, przekroju i liczbie dla jakich zacisk ten 

jest przygotowany. 

W przypadku zastosowania zacisków, do których przewody są przyłączone za pomocą oczek, pomiędzy 

oczkiem a nakrętką oraz pomiędzy oczkami powinny znajdować się podkładki metalowe zabezpieczone 

przed korozją w sposób umoŜliwiający przepływ prądu. Długość odizolowanej Ŝyły przewodu powinna za-

pewniać prawidłowe przyłączenie. 

Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie moŜe powodować uszkodzeń mechanicznych. 

W przypadku stosowania Ŝył ocynowanych proces czyszczenia nie powinien uszkadzać warstwy cyny. 

Końce przewodów miedzianych z Ŝyłami wielodrutowymi (linek) powinny być zabezpieczone 

zaprasowanymi tulejkami lub ocynowane (zaleca się zastosowanie tulejek zamiast cynowania). 

5.9.  Przyłączanie odbiorników 

Miejsca połączeń Ŝył przewodów z zaciskami odbiorników powinny być dokładnie oczyszczone. Samo 

połączenie musi być wykonane w sposób pewny, pod względem elektrycznym i mechanicznym oraz 

zabezpieczone przed osłabieniem siły docisku, korozją itp. 

Połączenia mogą być wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zaleŜności od konstrukcji odbiornika 

i warunków technologicznych. Przyłączenia sztywne naleŜy wykonywać w rurach sztywnych 

wprowadzonych bezpośrednio do odbiorników oraz przewodami kabelkowymi i kablami. 

Połączenia elastyczne stosuje się gdy odbiorniki naraŜone są na drgania o duŜej amplitudzie lub 

przystosowane są do przesunięć lub przemieszczeń. Połączenia te naleŜy wykonać: 

– przewodami izolowanymi wieloŜyłowymi giętkimi lub oponowymi,  

– przewodami izolowanymi jednoŜyłowymi w rurach elastycznych,  

– przewodami izolowanymi wieloŜyłowymi giętkimi lub oponowymi w rurach elastycznych.  

5.10.  MontaŜ rozdzielni  

Przed przystąpieniem do montaŜu urządzeń przykręcanych na konstrukcjach wsporczych dostarczanych 

oddzielnie naleŜy konstrukcje te mocować do podłoŜa w sposób podany w dokumentacji. 

Urządzenia skrzynkowe dostarczone na miejsce montaŜu wraz z przykręconą do nich konstrukcją wsporczą 

naleŜy wstawić w przygotowane otwory i zalać betonem. 

Rozdzielnie w obudowie naściennej lub zagłębionej naleŜy przykręcać do kotew lub konstrukcji wsporczych 

zamocowanych w podłoŜu. 

Po zamontowaniu urządzenia naleŜy: 

– zainstalować aparaty zdjęte na czas transportu i dostarczone w oddzielnych opakowaniach,  

– dokręcić w sposób pewny wszystkie śruby i wkręty w połączeniach elektrycznych i mechanicznych,  

– załoŜyć osłony zdjęte w czasie montaŜu  



– podłączyć obwody zewnętrzne  

– podłączyć przewody ochronne  

5.11.  MontaŜ sztucznych zwodów piorunowych na budynku 

a) Zwody poziome  

Sztuczne zwody piorunochronne naleŜy instalować na stałe przy uŜyciu odpowiednich wsporników. 

Wymiary poprzeczne powinny być zgodne z normą. Zwody poziome naleŜy instalować co najmniej 

2 cm od powierzchni dachu przy pokryciach niepalnych i trudno zapalnych oraz 40 cm przy 

pokryciach łatwo zapalnych. 

b) Przewody odprowadzające  

Przewody odprowadzające powinny być układane na zewnętrznych ścianach budynku w rurkach 

nierozprzestrzeniających ognia (podtynkowo) lub na wspornikach i uchwytach. Odległość od ścian 

budynku powinna być taka sama jak przy zwodach poziomych. 

Przewody odprowadzające powinny być prowadzone po najkrótszej trasie pomiędzy zwodem, 

a przewodem uziemiającym. Połączenia przewodów odprowadzających z uziomami sztucznymi 

naleŜy wykonać przy pomocy złączy probierczych. 

c) Uziomy  

Uziomy sztuczne naleŜy wykonywać jako uziomy poziome otokowe, promieniowe lub pionowe. 

Uziomów tych nie wolno zabezpieczać przed korozją powłokami nie przewodzącymi. Do uziomu 

naleŜy połączyć wszystkie pobliskie podziemne urządzenia metalowe. 

5.12. Wytyczenie geodezyjne w terenie przebiegu przyłącza kablowego. 
 
Po wcześniejszym [30 dniowym] zawiadomieniu przez Inwestora właściwy organ  o zamierzonym terminie 

rozpoczęcia robót, naleŜy geodezyjnie wytyczyć przebieg przyłącza kablowego, wg  współrzędnych w projekcie.  

Uprawniona jednostka geodezyjna dokonująca wytyczenia,  zapisem w dzienniku budowy potwierdza jej 

wykonanie. Wyznaczone miejsca w terenie oznacza palikami lub innymi sposobami np. farbą.  

5.13. Roboty ziemne. 

Roboty ziemne obejmują wykonanie wykopów kontrolnych oraz pod uziomy i kable,  ich  zasypanie oraz 

odtworzenie pierwotne nawierzchni (terenu). Dna wykopów naleŜy  starannie wyrównać. Wykopy pod kable 

naleŜy wykonać na głębokość 0,8m  o szerokości dna 0,4m.  Zmianę kierunku rowu naleŜy wykonywać po łuku 

zachowując minimalne promienie zgięcia danego typu kabla. Wykopy liniowe dla potrzeb uziomów,  naleŜy 

wykonać na głębokość 0,6m szerokości 0,4m  z 1,5m odstępem od ścian budynku [za wyjątkiem podejść do 

budynku] . Wszelkie  wykopy naleŜy wykonywać ręcznie. Zasypywanie wykopów naleŜy kontynuować 

ubijanymi warstwami grubości 20cm.  

Wykopy w miejscach dostępnych dla osób nie zatrudnionych przy robotach naleŜy zabezpieczyć poręczami 

ochronnymi zaopatrzonymi w napis „Osobom postronnym wstęp wzbroniony”, a w nocy – czerwonymi 

światłami ostrzegawczymi. Poręcze powinny być umieszczone na wysokości 1,1m ponad terenem i ustawione w 

odległości nie mniejszej niŜ 1m od krawędzi wykopu. W sytuacjach uzasadnionych względami bezpieczeństwa 

wykop naleŜy szczelnie przykryć balami. Przejścia dla pieszych powinny być wyznaczone w miejscach 

zapewniających bezpieczeństwo. W miejscach przejść przez rowy naleŜy wykonać pomosty o szerokości 



dostosowanej do intensywności ruchu, jednak nie mniejszej niŜ 0,75m dla ruchu jednokierunkowego i 1,2m dla 

ruchu dwukierunkowego. Przejścia powinny być zabezpieczone barierą składającą się z deski krawęŜnikowej o 

wysokości 0,15m i poręczy ochronnej umieszczonej na wysokości 1,1m. Wolna przestrzeń między deską 

krawęŜnikową a poręczą powinna być zaopatrzona w skuteczne zabezpieczenie pracowników lub przechodniów. 

5.14. Przyłącze kablowe. 

Przyłącze kablowe naleŜy wybudować na odcinku od skrzynki przyłączowej na istniejącym 

słupie do projektowanego  budynku zaplecza sportowego.  Łączna długość przyłącza kablowego 

wynosi  około 40m. Skrzynkę przyłączową wraz z podłączeniem do sieci niskiego napięcia 

wykona GZE Gliwice wg własnej dokumentacji.  

W gotowym wykopie głębokości 0,8m  kabel YKY – 5x25 naleŜy ułoŜyć na warstwie piasku grubości 10cm w 

osłonie kablowej DVK-75. UłoŜony kabel naleŜy zasypać kolejną 10 cm grubości warstwą piasku. Następnie 

naleŜy nakryć zapiaskowany kabel warstwą rodzimego gruntu grubości co najmniej 15cm. Tak zasypany kabel 

naleŜy nakryć folią kalandrową koloru niebieskiego. Folię naleŜy zasypać pozostałą ilością rodzimego gruntu 

oraz odtworzyć pierwotną nawierzchnię terenu. Kabel w ziemi powinien być luźno ułoŜony z zapasem 

wystarczającym do skompensowania moŜliwych przesunięć gruntu. Zapas ten powinien wynosić od 1% do 3% 

długości wykopu. W miejscach kolizji z innym uzbrojeniem, kabel naleŜy chronić w osłonie kablowej DVK-75. 

W trakcie budowy naleŜy przestrzegać ustaleń równieŜ pozostałych wywiadów branŜowych. Wejścia kabli do 

budynków naleŜy wykonać za pomocą uszczelnionych przepustów. Kable na wylotach osłon naleŜy uszczelnić 

np. pianką montaŜową. Po ułoŜeniu kabli, trasę naleŜy oznakować betonowymi oznacznikami z napisem „K” , 

umieszczając słupki na załomach i w miejscu wejść do budynków. W rejonie wejść do budynków naleŜy 

pozostawić 2m zapasy kabla ułoŜonego w ziemi 

5.15. Próby montaŜowe 

Po zakończeniu robót naleŜy przeprowadzić próby montaŜowe obejmujące badania i pomiary. Zakres prób 

montaŜowych naleŜy uzgodnić z inwestorem. Zakres podstawowych prób obejmuje: 

– pomiar rezystancji izolacji instalacji  

– pomiar rezystancji izolacji odbiorników  

– pomiary impedancji pętli zwarciowych  

– pomiary rezystancji uziemień  

6. Kontrola jakości robót 

(1)   Sprawdzenie i odbiór robót powinno być wykonane zgodnie z normami [4], [5] i przepisów [6]. 

(2)   Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robót oraz po ich zakończeniu powinno podlegać: 

– zgodność wykonania robót z dokumentacją projektową, 

– właściwe podłączenie przewodu fazowego, neutralnego i ochronnego do gniazd  

– załączanie punktów świetlnych zgodnie z załoŜonym programem  

– wykonanie pomiarów rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarów skuteczności ochrony przeciw-

poraŜeniowej z przekazaniem wyników do protokołu odbioru.  

7. Obmiar robót 



Obmiar robót obejmuje całość instalacji elektroenergetycznych. 

Jednostką obmiarową jest komplet robót. 

8. Odbiór robót 

8.1. Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu  

8.2. Odbiory częściowe 

8.3. Odbiory końcowe 

8.4. Odbiory ostateczne 8.4. 

9. Podstawa płatności 

Podstawę płatności stanowi komplet wykonanych robót i pomiarów pomontaŜowych. 

10. Przepisy związane 

[1] PN-87/E-90056. Przewody elektroenergetyczne ogólnego przeznaczenia do układania na stałe. 

Przewody o izolacji i powłoce polwinitowej, okrągłe. 

[2] PN-87/E-90054. Przewody elektroenergetyczne ogólnego przeznaczenia do układania na stałe. 

Przewody jednoŜyłowe o izolacji polwinitowej. 

[3] PN-76/E-90301. Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacji z tworzyw termoplastycznych 

i powłoce polwinitowej na napięcie znamionowe 0.6/1 kV. 

[4] PN-EN 12464-1:2004. Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. 

Część 1: Miejsca pracy we wnętrzach. 

[5] PN-86/E-05003.01. Ochrona odgromowa obiektów budowlanych. Wymagania ogólne. 

[6] Przepisy budowy urządzeń elektroenergetycznych. Instytut Energetyki 1988 r. 

[7]      PN-EN 1838: 2005 Zastosowanie oświetlenia. Oświetlenie awaryjne. 

[8]      PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych (norma wieloarkuszowa). 

[9]      PN-IEC 61024-1 Ochrona odgromowa obiektów budowlanych – Zasady ogólne + poprawka. 

[10]   PN-IEC 61024-1-1Ochrona odgromowa obiektów budowlanych – Zasady ogólne. Wybór poziomów 

dla urządzeń piorunochronnych + poprawka. 

[11]  Rozporządzenie MSWiA z dnia 16 czerwca 2003r. w sprawie ochrony przeciwpoŜarowej budynków, 

innych obiektów budowlanych i terenów. 

[12]    Dz.U.02.75.690 Rozporządzenie Min. Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie. 

         [13]   A/ Norma N SEP –E-004 „Elektrotechniczne i sygnalizacyjne linie kablowe.  

                   Projektowanie i budowa”  zatwierdzona 9 października 2003 przez Prezesa SEP w  

                  porozumieniu z Polskim Komitetem Normalizacyjnym. 

         [14]  Norma PN-76/E-05125 „Elektrotechniczne i sygnalizacyjne linie kablowe. 

                  Projektowanie i budowa” . 

 

  



  

  

 


