ZALACZNIK

DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W WODZISEAWIU SLASKIM.

Zatacznik do Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Wodzistawia Slaskiego na lata 2005 - 2015

Niniejsze opracowanie jest wynikiem analizy danych empirycznych uzyskanych z
jednostek organizacyjnych Urzedu Miasta w Wodzistawiu Slaskim, Rady Miejskiej, Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej. Wykorzystano takze informacje uzyskane podczas spotkania z
organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi w Wodzistawiu Sl.

Dodatkowo przeprowadzono badania ankietowe obejmujace:
e Reprezentatywng probe 47 dorostych mieszkancow miasta.

e 149 ucznidw szkot wodzistawskich (po okoto 50 ankiet w szkotach podstawowych,
gimnazjalnych i ponad gimnazjalnych)

e 68 straznikdw miejskich i funkcjonariuszy Policji pracujacych na terenie miasta
Wodzistawia.

W niniejszym opracowaniu ujeto nastepujace zagadnienia:
o Dostepnos¢ napojéw alkoholowych.
o Problem narkomanii.
o Opinia publiczna o alkoholu i narkotykach.
o Profilaktyka uzaleznien.
o Uzaleznienia a pomoc spoteczna.
o Alkohol i narkotyki a bezpieczenstwo publiczne.
o Alkohol i narkotyki a przemoc domowa.
o Terapia uzaleznien.

o Whnioski.

Stanowig one uzupetnienie do dokumentu - Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
dla Wodzistawia Slaskiego na lata 2005 - 2015
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< DOSTEPNOSC NAPOJOW ALKOHOLOWYCH.

Limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta zostat ustalony Uchwatg
Rady Miejskiej Wodzistawia Slaskiego z dnia 31 sierpnia 2001. Jest to:

o 115 punktéw sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy - DETAL

o 80 punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa)
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy - GASTRONOMIA



DETAL GASTRONOMIA
Napoje Napoje
alkoholowe Napoje alkoholowe Napoje
od 4,5% do | alkoholowe od 4,5% do | alkoholowe
ROK 18% i do 4,5% i Razem 18% i do 4,5% i Razem
powyzej piwo powyzej piwo
18% 18%
1999 99 70 169 48 38 86
2000 78 72 150 33 42 75
2001 96 67 163 39 40 79
2002 57 52 109 46 43 89
2003 91 66 157 55 42 97
2004 68 54 122 38 40 78

(Dane z Urzedu Miasta)

iloé¢ punktow sprzedazy detalicznej napojow alkoholowych
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(Dane z Urzedu Miejskiego)

ilos¢ punktow sprzedazy gastronomicznej napojow alkoholowych
o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% i powyzej 18%
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ilos¢ punktow sprzedazy detalicznej i gastronomicznej
napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu do 4,5% i piwa

(Dane z Urzedu Miasta)
120
T razem _
100
80 detal

gastronomia

40+ p——"—n—"r——"— 4

20

0 T T
1990 2000 2001 2002 2003 2004

Mieszkancy Wodzistawia Sl. pytani w ankiecie: Czy oczekuja dziatan ze strony wiadz
samorzadowych Gminy stuzacych ograniczeniu punktéw sprzedazy alkoholu ? - podzielili sie

niemal po potowie na zwolennikdw i przeciwnikéw takich dziatan.

JAKI JEST TWOI STOSUNEK DO DOSTEPNOSCI (SPRZEDAZY)
NAPOJOW ALKOHOLOWYCH ? ]
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéow Wodzistawia Sl.)

1. Alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny i nie
nalezy ogranicza¢ handlu nim.

2. Alkohol jest szczegdlnym towarem i dlatego dostep do niego
powinien by¢ ograniczony i kontrolowany.




CzY OCZEKUJESZ DZIALAN ZE STRONY WLADZ SAMORZADOWYCH TWOJEJ GMINY

SLUZACYCH OGRANICZENIU PUNKTOW SPRZEDAZY ALKOHOLU ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)

NIE - nie oczekuje TAK - oczekuje
takich dziatan takich dziatan

Opinie mieszkancow Wodzistawia na temat dostepnosci alkoholu rdéznig sie znacznie.
Wiekszos$¢ dorostych uwaza, ze wiek od jakiego powinno sprzedawac sie alkohol powinien
zostac¢ podwyzszony do 21 roku zycia. Innego zdania jest pytana w ankietach mtodziez.
Ponad 60% uwaza, ze wiek ten powinien pozosta¢, Tak jak dotychczas, na poziomie 18 roku
zycia. Ponad 18% jest nawet za obnizeniem go 16 roku zycia.



OD JAKIEGO WIEKU POWINNO SIE SPRZEDAWAC ALKOHOL ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)

53,2%

44,7%

0% 2, 1%
| —

(zdaniem 149 uczniéw szkét w Wodzistawiu $l.)

60,4%

18,8% 18,8%

1,3%

1

Bez ograniczen  Od 16 roku zycia Od 18 roku zycia  Od 21 roku zycia

Ponad 83% ankietowanych uczniéw Wodzistawia Slaskiego twierdzi, ze moze, bez
zadnych probleméw, kupi¢ alkohol w sklepach i lokalach.

Czy TWOIM ZDANIEM OSOBA NIEPELNOLETNIA LATWO MOZE KUPIC

ALKOHOL NA TERENIE TWOJEGO MIASTA (GMINY) ?
(zdaniem 149 uczniéw z Wodzistawia Sl.)

trudno

16,8%

bardzo tatwo

16,8%

tatwo

66,4%




) Zapytani o to, czy byli Swiadkiem takiego zdarzenia — mtodzi mieszkancy Wodzistawia
Sl. odpowiedzieli:

Czy BYLES SWIADKIEM JAK NIEPELNOLETNI SPOZYWALI ALKOHOL
W OBECNOSCI WLASCICIELA LOKALU ?
(zdaniem 149 uczniéw z Wodzistawia Sl.)
43,6% 40,9%
15,4%
T
Tak — czesto. Nie — nigdy. Czasami

Tylko niespetna 17 % ankietowanych ucznidow szkdt wodzistawskich twierdzi, ze w
sklepach i lokalach kontroluje sie sprzedaz napojéw alkoholowych nieletnim.

Czy TWOIM ZDANIEM W SKLEPACH I LOKALACH KONTROLUJE SIE SPRZEDAZ
ALKOHOLU NIELETNIM ? ]
(zdaniem 149 uczniéw z Wodzistawia Sl.)
58,4%
24,8%
16,8%
T

Tak Nie Czasami

Ankietowani uczniowie podajq tez sposoby ,,zdobywania” napojéw alkoholowych.
Ponizsza tabela podaje wyniki badan ankietowych:



JAKIE SA SPOSOBY ZDOBYWANIA ALKOHOLU NA TERENIE TWOJEGO MIASTA PRZEZ OSOBY NIEPELNOLETNIE ?
(zdaniem 149 uczniéw z Wodzistawia Sl.)

Nie mam Zadnych sposobéw 7:;:| ‘16,10/0
Mam inne sposoby, nie wymienione w zadnym z punktow [ 4,00/0 ‘
Sam produkuie @ 3,4%
Kradne [0 2;7°/o
Dostaje od kolegow : : ‘ | 24,8%
Daje sprzedawcy napiwek lub tapéwke @ 2,0% ‘
Mam znajomych sprzedawcow | 14,8%
Ktamie (Np. ze mam 18 lat lub fatszuje prosbe od rodzicow) | ‘ ‘ | 2‘4,80/9
Mowie, ze kupuje dla rodzicow lub kogos z rodziny | : I 34,9%
Prosze o kupno starszego i ptace za to alkoholem lub pieniedzmi | 10,1% ‘
Prosze o kupno kogos starszego 7_'_;_ 4§,3°/0 ‘:|
Ide sam do baru i kupuje : : : 1 40,9%
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PROBLEM NARKOMANTII.

Ponad 82% policjantéw i straznikéw miejskich uwaza, ze w Wodzistawiu Slaskim
wystepuje problem z narkotykami. Podobng opinie ma prawie 64% dorostych
mieszkancow Wodzistawia Sl.

Problem z narkotykami w Wodzistawiu Slaskim
WYSTEPUIJE, CZY NIE WYSTEPUJE
(Badania ankietowe: policjanci i straznicy miejscy)

Zdecydowanie NIE - 0

Trudno powiedzieé¢ - 10,3 %

Zdecydowanie TAK — 41,2 %

Raczej TAK - 41,2 %

Czy UWAZASZ, ZE W TWOJIEJ MIEJISCOWOSCI ISTNIEJE PROBLEM Z NARKOTYKAMI ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)
, | |
Trudno powiedziec | 19,1%
Zdecydowanie nie 0,0%
raczej nie | 12,8%
raczej tak 42,6%
Zdecydowanie tak | 21,3%




Wedtug przeprowadzonych badan ankietowych 51 % mieszkaricow Wodzistawia Sl.
widzialo w swoim miescie narkomanéw. Jednoczesnie 63,6 % respondentdw uwaza, ze
leczenie narkomanéw jest skuteczne i warto je podejmowacé.

X OPINIA PUBLICZNA O ALKOHOLU I NARKOTYKACH.

UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU CZY NARKOTYKOW TO:
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)

Bardziej Bardziej Nie wiem
choroba problem

niz problem spoteczny

spoteczny niz choroba

CzYy UWAZASZ, ZE ALKOHOL W PIWIE JEST MNIEJ GROZNY NIZ W WODCE ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancow Wodzistawia Sl.)

53,2%

—— 25,5%
19,1%
(zdaniem 149 uczniéw z Wodzistawia SI.)
______ 43,0%
36,2% —

|
Mtodzi ludzie sadza
Ze piwo jest mniej grozne

20,8%

Raczej tak Raczej nie Trudno powiedzie¢




Ile osdb z Twojego srodowiska pije alkohol ?
(Badania ankietowe: odpowiadajq uczniowie)

Nikt
Pojedyncze przypadki SZKOLY
Mniejszo$¢ O ponadgimnazjalna
m gimnazjum
Okoto potowy
O podstawowa
Wiekszosé
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Ile osdb z Twojego srodowiska zazywa narkotyki ?
(Badania ankietowe: odpowiadajq uczniowie)

Nikt
Pojedyncze przypadki SZKOLY
Mniejszosé O ponadgimnazjalna
Okoto potowy m gimnazjum
O podstawowa
Wiekszosé
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X PROFILAKTYKA UZALEZNIEN.

(informacje uzyskane ze sprawozdan z realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych)

W ramach gminnego programu prowadzono w latach 2003 - 2005 nastepujace programy:

~Policjant” — zabezpieczenie najmtodszych dzieci przed patologiami spotecznymi.

~Zty dotyk” - przemoc seksualna

~Kasia N” — profilaktyka narkomanii i alkoholizmu

~Marek P” profilaktyka agresji i zabezpieczenie przed przemoca

«Fikcja i rzeczywisto$¢” - profilaktyka agresji i zabezpieczenie najmtodszych dzieci przed patologiami

spotecznymi.

6. ,Uwierzy¢ w marzenia” — spektakl teatralny poruszajacy problem uzaleznien wsérdd dzieci i mtodziezy.

7. .Wiasciwa decyzja” spektakl teatralny edukacyjno profilaktyczny.

8. ,Lsnienie” - profilaktyka przemocy i agresiji.

9. ,Zapobieganie agresji wérdéd dzieci w wieku przedszkolnym”.

10. ,Profilaktyczna Akcja Zima” — przeciwdziatanie wczesnej inicjacji alkoholowej.

11. ,Mam w sobie rycerska dusze”.

12. ,Wiem, rozumiem, umiem pomaéc”.

13. ,Mysl madrze - ruch ciato ksztattuje, narkotyk ciato rujnuje”.

14. ,Zachowaj trzezwy umyst” - udziat w akcji trzezwy umyst.

15. ,Moja klasa to ja”.

16. ,Jestem wolny! Zyje bez natogéw” - konkurs.

17. ,Narkotyki? Jestem na NIE” — akcja profilaktyczna przeciw narkomanii.

18. ,Klaps” - program profilaktyczny zbudowany na bazie dyskusyjnego klubu filmowego poruszajacy
problemy wspdtczesnej mtodziezy.

19. ,Profilaktyczny konkurs plastyczny”.

20. ,Przemoc w szkole” - profilaktyka przemocy i agresji.

21. ,Agresja - Twéj demon”.

22. ,Nie badz agresywny ani pasywny, badz ruchowo aktywny.

23. ,Alkohol, narkotyki - to nie dla mnie. Wyrazam swdj sprzeciw”.

AN
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. »Soba byc¢ dobrze zyc”.

. ,Siegaj gdzie wzrok nie siega ... ,,.

. ,Tecza”.

. »Enter”.

. ,Nie tra¢ wolnosci” - spektakl teatralny poruszajacy problem uzaleznier wsréd mtodziezy.
. »Jeszcze jeden krok do przodu” - koncert profilaktyczny.

. »Zycie nie tylko po to jest by braé¢” - koncert profilaktyczny.

. ,Stop agresji w szkole” — spektakl teatralno-profilaktyczny.

. »Jak Swiatetko w tunelu” - spektakl teatralno-profilaktyczny.

. »To tylko zty sen Bogdanie” - spektakl teatralno-profilaktyczny.

. »Tolerancja” - program profilaktyczny.

. sWolnos$¢ TAK, uzaleznienia NIE” - program profilaktyczny.

. ,Postuchaj zanim sprébujesz” - program profilaktyczny.

. »W stumilowym lesie czyli ucze sie zy¢ w zgodzie z innymi” - program profilaktyczny.
. »Sport tak, narkotyki nie” - program profilaktyczny.

UZALEZNIENIA A POMOC SPOLECZNA.

Alkoholizm i narkomania jest wazna przyczyng wykluczenia spotecznego oséb uzaleznionych i
ich rodzin. Z danych uzyskanych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej wynika, ze w
Wodzistawiu Slaskim Nie jest inaczej.

Klienci pomocy spotecznej, ktérym przyznano pomoc z powodu alkoholizmu

(Dane z MOPS)
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Klienci pomocy spotecznej, ktérym przyznano pomoc z powodu narkomanii

(Dane z MOPS)
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X ALKOHOL I NARKOTYKI A BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE.

Z 59 funkcjonariuszy Policji i Strazy Miejskiej zapytanych o przyczyny zaktécenia

porzadku publicznego - 24-ch odpowiedziato, ze 75 do 100 procent przypadkéw powodem byto

naduzycie alkoholu.

JAk czEsTO PANI / PANA ZDANIEM POWODEM ZAKLOCENIA PORZADKU
PUBLICZNEGO W MIEJSCACH PUBLICZNYCH W WODZISLAWIU SLASKIM JEST
NADUZYCIE ALKOHOLU PRZEZ SPRAWCOW ?

(odpowiada 59 policjantéw i straznikow miejskich)

75 do 100 procent przypadkow 24 odpowiedzi |
50 do 75 procent przypadkéw 19 odpowiedzi |
25 do 50 procent przypadkéw 10 odpowiedzi

10 do 25 procent przypadkow :| 2 odpowiedzi

5 do 10 procent przypadkow 4 odpowiedzi

X ALKOHOL I NARKOTYKI A PRZEMOC DOMOWA.

JAK czesTto PANI / PANA ZDANIEM POWODEM PRZEMOCY DOMOWEJ JEST
NADUZYCIE ALKOHOLU PRZEZ SPRAWCOW ?
(odpowiada 58 policjantéw i straznikow miejskich)

75 do 100 procent przypadkow 26 odpowiedzi |
50 do 75 procent przypadkéw 18 odpowiedzi |
25 do 50 procent przypadkéw | 9 odpowiedzi

10 do 25 procent przypadkdéw 4 odpowiedzi

5 do 10 procent przypadkéw :I 1 odpowiedz
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X TERAPIA UZALEZNIEN.

Dziatajacy w Wodzistawiu Slaskim o$rodek terapii uzaleznien oferuje nastepujace ustugi
terapeutyczne:

= Terapia indywidualna os6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

= Terapia grupowa oséb uzaleznionych i wspoétuzaleznionych — program podstawowy.
= Terapia grupowa oséb uzaleznionych i wspdétuzaleznionych — program pogtebiony.

= Warsztaty nawrotdéw.

Warsztaty zachowan konstruktywnych.
Terapia grupowa — mtodziezowa grupa ryzyka.

Ilosci pacjentow objetych terapig w Osrodku:(dane uzyskane w Oérodku)

1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

Uzaleznieni - ogdtem 307 311 360 475 542 564 807

Uzaleznieni - kobiety 90 73 106 69 104 110 214

Uzaleznieni - mezczyzni | 217 238 254 306 438 454 593

Wspétuzaleznieni - ogétem | 129 110 195 224 280 241 307

Wspdtuzaleznieni - kobiety 97 86 169 198 220 184 264
Wspétuzaleznieni - mezczyzni 11 8 9 12 18 23 79
Wspdtuzaleznieni - dzieci 21 16 17 14 42 34 54
Sredni wiek pacjentéw | 47 I. 46 1. 42 1. 45 1. 43 1. 46 I. 45 1.

® dane aktualne w dniu 24.10.2005 r.

800 pacjentow Py

MEZCZYZNI /

200 pacjentow u
KOBIETY

1999 2000 2001 2002 2003 | 2004 | 2005

DYNAMIKA PRZYROSTU LICZBY PACIJENTOW UZA!.EiNIONYCH
w Osrodku Terapeutycznym w Wodzistawiu Slaskim

Opinie mieszkaficéw Wodzistawia Slaskiego na temat skutecznosci leczenia uzaleznien
sq pozytywne. Wiekszos$¢ zapytanych o to oséb jest przekonanych o pozytywnych rezultatach
takiej terapii.

CzY UWAZASZ, ZE LECZENIE UZALEZNIENIA OD ALKOHOLU JEST SKUTECZNE
I CZY WARTO JE PODEIMOWAC ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)

Trudno powiedzie¢

Zdecydowanie nie Zdecydowanie tak

raczej nie &

raczej tak
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Rowniez 64 % zapytanych o skutecznos¢ terapii narkomandéw odpowiedziato pozytywnie.

CzY UWAZASZ, ZE LECZENIE UZALEZNIENIA OD NARKOTYKOW JEST SKUTECZNE
I CZY WARTO JE PODEIMOWAC ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)

Trudno powiedzie¢

Zdecydowanie tak

Zdecydowanie nie [——

. 64 %
raczej nie

raczej tak

Czy WIEDZIALBYS GDZIE SZUKAC POMOCY, GDYBY KTOS Z TWOICH BLISKICH MIAL
KLOPOTY Z ALKOHOLEM LUB NARKOTYKAMI ?
(zdaniem 47 dorostych mieszkancéw Wodzistawia Sl.)
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WNIOSKI.

Na podstawie przeprowadzonych analiz mozna sformutowac wnioski:

1.

2.

Problemy uzaleznienr w Wodzistawiu Slaskim sa podobne jak miastach o podobnej
strukturze ludnosci.

Fakt pofozenia miasta blisko granicy nalezy uwzglednié przy szacowaniu wielkosci spozycia
napojéw alkoholowych. Nasilenie problemdéw narkomanii moze réwniez wynika¢ z potozenia
miasta na trasie do wiekszego przejscia granicznego.

Miasto posiada osrodek terapii uzaleznien oferujacy nowoczesny i sprawdzony program
terapeutyczny. Swiadczenia zdrowotne adresowane sg dla pacjentéw uzaleznionych i
wspotuzaleznionych. )

Opinia publiczna Wodzistawia Sl. identyfikuje wystepujace w miescie problemy uzaleznien i
posiada racjonalny do nich stosunek.

Prowadzona profilaktyka uzaleznien obejmuje gtéwnie dzieci i mtodziez. Wskazane bytoby
opracowanie i wdrozenie skutecznej ewaluacji podejmowanych dziatah profilaktycznych.
Wskazane jest podjecie dziatan profilaktycznych w zakresie wczesnej diagnozy i interwencji
nakierowanych na osoby z grup ryzyka, nie tylko utozsamiane z obszarami wykluczenia
spofecznego.

Wskazane jest podjecie dziatan, ewentualnie wspieranie aktywnosci spotecznej zmierzajacej
do utworzenia grup samopomocowych skupiajacych osoby uzaleznione po terapii.

Wodzistaw Slaski: listopad 2005 r.

Przewodniczacy

Rady Miejskiej
Wodzistawia Slaskiego
mgr inz. Wactaw Mandrysz
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